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LA APRECIACION DE IA PRUEBA EN CONCIENCIA
Y CONFORME A LAS REGLAS DE LA SANA CRITICA.
UNA POLEMICA REVIVIDA

JULIO E. SALAS VIVALDI]
Profesor de Derecho Procesal
Universidad de Concepeidn

En el Diario Oficial del dia 30 de septiembre de 1993 se publico la Ley
N¢ 19.250 que introdujo diversas modificaciones al Cadigo del Trabajo. Entre
ellas podemos notar el establecimiento de un nuevo sistema procedimental des-
tinado a sustanciar el que llama “Juicio Laboral de Menor Cuantia”, es decir
aquél cuya cuantia no excede de cuatro ingresos minimos y el demandante opta
por someter a su normativa la tramitacion de sus pretensiones.

Para el fin seftalado se insertd al Capitulo II del Libro ¥V del Codigo un
nuevo parrafo -que paso a ser el 3° y que comprende solo al articulo 459. Alli se
prescribe en la letra d), sin mayores explicaciones, “La pruecba se apreciara €n
conciencia®.

La aludida declaracion nos induce, no exento de curiosidad, a examinar
las normas ya consignadas en el Codigo del Trabajo relativas a la ponderacion de
la prueba. Nos encontramos con ¢l mandato contenido en el articulo 455, que
dispone para la generalidad de los juicios: “El tribunal apreciara la prueba con-
forme a las reglas de la sana critica”, con las explicaciones consagradas en el pre-
cepto siguiente, de las que nos preocuparemos mas adelante.

De lo dicho resulta, entonces, que para los efectos de valorar las prue-
bas producidas el legislador emplea diversas expresiones: “en conciencia”, res-
pecto del procedimiento laboral de menor cuantia y “conforme a las reglas de la
sana critica” para el de aplicacién general.

De inmediato surge la duda: jse trata solo de la utilizacion de una termi-
nologia distinta para referirse a un mismo criterio o, por el contrario, correspon-
de a sistemas diferentes de apreciacion probatoria?

La interrogante enunciada no es intrascendente, pues, como s¢ sabe,
ha dado Iugar en la doctrina y la jurisprudencia a encontradas opiniones que con
el transcurso del tiempo han logrado atenuarse, coincidiendo de una manera
que podemos estimar mayoritaria en cuanto a que se esta en presencia de un
mismo criterio de valorizacién probatoria.

El nuevo precepto incorporado al Codigo del Trabajo y que origina este
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comentario, justificadamente reabrird o] debate, pues dard serios argumentos a
quiencs sostienen que “la prueba en conciencia® y la “conforme a la sana criti-
ca” son sistemas diferentes de medir el mérito de los antecedentes de hecho del
proceso v no sélo un problema de terminologias,

sQué otra justificacion tiene -dirin- que en dos preceptos del mismo
texto legal se empleen ambas expresiones, aplicables a procedimientos distintos
como lo son el de mayor y el de menor cuantia en el imbito laboral?

En las lineas quce siguen trataremos de precisar los criterios doctrinarios
v jurisprudenciales sobre [a materia indicada como manera de contribuir a preci-
sar el ambito de la labor del juex cuando se vea enfrentado a ponderar Ias prue-
bas v el legislador le margue como rumbos a veces el de su conciencia y otras ¢l
de su sama critica.

Un fendmeno de clerta semejanza se suscitd con motivo de la promul-
gacion de la Ley 18,287, de 7 de febrero de 1984, relativa al procedimiento ante
los Juzgados de Policia Local. En efecto, la legislacion anterior a dicha ley, dero-
gada por ésta, prescribia que la prueba se debia ponderar “en conciencia”, y en
su articule 14 esta dluima establece ahora que debe hacerlo “de acuerdo con las
reglas de la sana critica”™.

Puedc apreciarse que en la situacion recordada se procedié inversa-
menie a como ahora sucede en materia laboral, pues se sustituyé -como se dijo-
“en conciencia” por “sana critica” y no aquélla por ésta. Las dudas alli suscitadas
-hoy revividas- pueden encontrarse expuestas en interesante articulo publicado
en esta misma revista cuyo autor os ¢l profesor Héctor Oberg Yanez ' Sus con-
clusiones servirin de valioso antecedente a las nuestras, que luego se senalardn,

Ante las interrogantes a que dio lugar la Ley N* 18,287 reacciond afios
despucs el legislador que mediante la Ley Nt 18.597, de 29 de encro de 1987,
agregd un inciso explicativo al articulo 14 de aguélla, precisando que “al apre-
ciar [a prueba de acuerdo a las reglas de la sana critica el tribunal deberd expre-
sar las razones juridicas y las simplemente logicas, cientificas o técnicas en cuya
virtud les asigne valor o las desestime. En general -agrega- tomard en especial
consideracion la multiplicidad, gravedad, precision, concordancia y correccion
de las pruebas y antecedentes del proceso que utilice, de manera que el examen
conduzca logicamente a la conclusion que convence al sentenciador”.

Yolvamos a la materia que nos inguieta, Nos parece de interés recordar
algunos antecedentes gue servinin de apoyo a nuestros planteamientos y que se
refieren a la evolucion legislativa que en lo relativo a la apreciacion probatoria
ha experimentado en €l campo juridico laboral,

El primitivo Codigo de 1931 -por asi llamarlo- ¢statuia en ¢l articulo
455, que luego paso a ser ¢l namero 538, que “los tribunales apreciarin en coin-
ciencia la prueba que se rinda™.

El Decreto Ley N 3.648, de 10 de marzo de 1981, relativo a jurisdic-
cion y procedimientos laborales, en su articulo 30 mantuvo ¢l criterio senalado,
pero agregando que “el juer deberd fundamentar circunstanciadamente sus con-

' Bevfsta e Devecho, Unbversidad de Concepeiin, N 177, eacro-junio 1985, p6ag.7,



http://www.revistadederecho.com
http://www.udec.cl

Articulo: La apreciacién de la prueba en conciencia y conforme a las reglas de la sana critica REVISTA DE DERECHO

(Una polémica revivida) UNIVERSIDAD DE CONCEPCION
Revista: N° fi -
evista: N°193, afio LXI (En-Jun, 1993) ISSN 0303-9986 (versi6n impresa)
Autor: Julio Salas Vivaldi ISSN 0718-591X (version en linea)
La aprecizcion e ki procha ¢ conclencii.. 19
clusiones”,

A su vez, Ia Ley N° 18510, de 14 de mayo de 1986, sustitutiva del De-
creto Ley anteriormente indicado en materia de procedimientos laborales, cam-
hié Ia terminologia usada hasta la fecha y nos dice ahora en su articulo 40 que
“el tribunal apreciard la prucba conforme a las reglas de la sana critica”. En el
precepto siguiente aclara que al valorar asi las pruebas, “el tribunal debera ex-
presar las rzones juridicas y las simplemente lGgicas, cientificas, técnicas o de
experiencia en cuya virtud les asigne valor o las desestime, En general -anade- to-
mari en especial consideracion la multiplicidad, gravedad, precision, concordan-
cia y conexion de lIas pruebas o antecedentes del proceso que utilice, de manera
que el examen conduzea logicamente a la conclusion que convence al sentencia-
dor". Como puede apreciarse, se trata de orientaciones muy parecidas a las con-
tepidas en la Ley N# 18.287 sobre procedimiento ante los Juzgados de Policia Lo-
cal.

El 6 de julio de 1987 se promulgs la Ley N° 18.620 que aprobo el nue-
vo texto del Codigo del Trabajo, repitiendo en los actuales articulos 455 y 456
de su version refundida, lo que ya nos decia la Ley 18.510.

Llegamos asi a la Ley N 19.250, de 30 de septiembre de 1993, Ia que
mantiene lo transcrito precedentemente, pero crea €l ya mencionado procedi-
miento laboral de menor cuantia, seifialado escuctamente -segun se dijo- que alli
“Ia prucha se apreciard en conciencia™

Volvemos a plantear la interrogante ya formulada, ise trata de un nuevo
mecanismo de aprecizcion probatoria o, por el contrario, reitera ¢l ya estableci-
do de la sana critica con otra denominacion?

Para disipar esta inquictud examinemos queé nos ha ensenado la doctri-
na y qué ha decidido la jurisprudencia sobre este tema gue, como se acotd, pare-
cia haber Hegado a armonioso avenimiento después de afios de discrepancias,
las que -creemos- consciente o inconscientemente, ha revivido el legislador de la
Ley N° 19.250. Para ello nos servird de valiosa ayuda ¢l seminario de titulacion
de que es autora dona Silvia Salas Carcamo *.

A modo de introduccion conviene recordar que, en general, Ia ley exi-
ge al juez haber adquirido el convencimiento pleno de la verdad de los hechos
que sirven de fundamento al juzgamiento y transmitir a los litigantes esa convic-
cion. No basta, entonces, la merd resolucion del asunto si no va acompanada de

*Jas razones o fundamentos que le sirven de apoyo.

Es por ello que ha sido permanente preocupacion de los juristas idear
mecanismos idoneos para cumplir esas finalidades. En cuanto a obtener el jucz
conviccion acerca de la ocurrencia de los hechos del pleito se ha puesto a su
disposicion adecuados ¥ variados sistemas de ponderacion de las pruebas rendi-
das por las partes o logradas a través de su actividad oficiosa. Para convencer 4
aquéllas de los motivos de su decision sc le obliga a demostrar las tazones en
que se apoya, las que deben constar en la respectiva sentencia, rigurosamente
reglamentada por la ley en cuanto a sus formalidadces,

sHilvia Caroling Salas Circamo, Sistemas de apreciacion de la prueba y en especial el de aproclacion
en conciencla®, 83, pig. 1,
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En relacion con lo primero, la ponderacidn de la prueba, pueden citar-
se fundamentalmente dos sistemas antagénicos: €l de la prueba legal o tasada y
¢l de Ia libre conviceion; y uno intermedio: €l de 1a sana critica.

En la alternativa de la valoracion legal, nos dice ¢l profesor Daniel Pe-
failillo A%, es la ley la que, a priori, fija el valor individual de cada medio de
prueba y su apreciacion comparativa. Silvia Salas C. agrega que lo anterior impli-
ca que ellos tienen un valor prefijado por el legislador que el juez se ve constre-
fiido a respetar *.

En el extremo contrario tenemos -como se dijo- [a libre conviceion o in-
timo convencimiento que, a diferencia del anterior, recuerda el profesor Penaili-
llo, asigna al juez amplias facultades para apreciar la prucba y establecer asi los
hechos, sin que quede obligado a sefialar en la sentencia los motivos de su deter-
minacion.

Finalmente,con caricter intermedio,encontramos ]a sana critica,sistema
también denominado de persuasion racional,de la prueba razonada,de la sana 16-
gica,de la sana razén,etc.Otorga al juez 1a atribucion de valorar los medios proba-
torios establecidos por la ley de acuerdo con ¢l conocimiento exacto y reflexivo
que otorga la razdn y Ia experiencia.No importa -nos advierte Silvia Salas * -una
facultad que pueda ¢jercerse en forma caprichosa o arbitraria, ya que €s menes-
ter que se apoye en los hechos que estima acreditados por medio de los meca-
nismos legales, los que se consignaran en la respectiva sentencia.

Todo lo anterior aparece muy claro, pero se complica porgue varias le-
yes nacionales facultan al juez pam apreciar en conciencia las pruebas produci-
das en determinadas controversias, Asi sucede, por ejemplo, entre otras, ¢n la
Ley N* 18.101 sobre Arrendamiento de Bienes Raices, la N* 12.927 sobre Seguri-
dad del Estado, la N¢ 11.625 sobre Estados Antisociales, la N* 17.934 sobre Estu-
pefacientes, la N° 16.618 sobre Menores, la N* 18.703 sobre Adopcion de Meno-
res, el Codigo Penal respecto de determinados delitos como robo y hurto, e in-
cluso la propia Constitucién Politica del Estado a propésito de la responsabilidad
por error judicial en su articulo 19 N 7, letra i), y del Tribunal Constitucional en
el articulo 82 N* 12, etc. Lo dicho, aparte de la Ley N¢ 18.287 sobre procedi-
miento ante los Juzgados de Policia Local, el primitivo Cadigo del Trabajo, ya alu-
dido v el articulo 305 bis del Codigo de Procedimiento Penal.

Tan pronto como la legislacién introdujo la terminologia “apreciacion
de la prueba en conciencia”, surgieron diversas opiniones, tanto en la doctrina
como en la jurisprudencia, que tratan de explicar qué debe entenderse por tal.

Asi, hay quienes identifican la prueba en conciencia con €l sistema de
la libre conviccion; otros -la mayoria- con el de la sana critica y un tercer sector
le atribuye caracteres diferenciadores de los anteriores,

Entre los primeros encontramos a Carlos Carli y Niceto Alcala Zamora,

5 Maniel Peftaillllo Acévalp, Lo Prucha ¢ rateria sustantiva etell, Bdit, Jundica de Chile, 1039,
pig.15.

* Obra citacka, pg. 15.

* Obra citada, pag. 19,

* Obra citada, pags. 18y 19,
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a mias de otros. Carli criticindolo- nos dice que mediante la apreciacion de la
prueba en conciencia realiza el juez una tarea eminentemente personal y subjeti-
va, ¢n la que juegan sus sentimientos y sensaciones, sin limitacion alguna. Sobe-
ranamente -agrega- clige ¢l valor de las probanzas, atribuyéndole, sin mayor con-
trol, 1a medida de verdad que de €l fluye °.

Alcald Zamora, a su vez, opina que cuando se menciona a los sistemas
probatorios es frecuente que se hable solo de dos: el de la prueba legal o tasada
y el de la prueba libre o de conciencia o de intima conviceion del juzgador”.

En el dmbito nuestro adhiere il criterio anterior el profesor Waldo Or
tazar L., para quien el juez al establecer los hechos de la manera que nos preoctr-
pa invoca su conviceion interna y personal v al hacerlo se derogan a su respecto
las leyes reguladoras de la prueba, quedando al margen de cualquiera revision
por ¢l tribunal de casacién”,

La posicion anterior ha sido rebatida por la mayoria de los autores na-
cionales para quienes existe identidad entre la apreciacion de Ia prucha en con-
ciencia y el sistema de la sana critica, aunque reconociendo la carencia en €l De-
recho Positivo de adecuadas conceptualizaciones.

Asi quedd demostrado en un seminario llevado a efecto en la Facultad
de Derecho de la Universidad de Chile en 1975. Se sostuvo alli que no existe
equivalencia entre la libre conviceion y la prueba en conciencia, En ésta, si bien
no se hace aplicacion de las leyes sobre valoracion de las pruebas, se obliga al
juez cumplir con las demas normas reguladoras de la misma, como son las que
establecen los medios de prueba, su admisibilidad o inadmisibilidad y en general
las reglas sobre desarrollo de la actividad probatoria. Se concluyd, finalmente,
que “la apreciacion de Ia prueba en conciencia debe ser un sistemna idoneo para
demostrar hacia el exterior el autoconvencimiento del juez sobre la verdad de
los hechos que da por establecidos y sus razones para imponerlos & los litigantes
y para sostenerlos ante los tribunales de superior jerarquia” *. De ahi su asimila-
cion 4 la sana critica,

El profesor Pefiailillo reconoce que avaluar la prueba en conciencia es
una expresion dificil de definir, pero concluye que ha de entenderse en el senti-
do de ponderarla razonadamente, manteniendo vigente las demis normas sus-
tantivas sobre la materia, tales como cudles son los medios de prucha, su admisi-
hilidad, el peso de la misma y la obligacion del juez de consignar los anteceden-

- t@s y razonamientos que le conducen a determinadas conclusiones, descartando
asi su asimilacion al sistema de la libre conviccidn ¥ convencimiento . A igual
conclusion arriba el profesor Héctor Oberg Yancz .

" Cado Cadi, Derecto Procesad, Abeledo Perrot, Buenas Adres, 1962, pags. B0 v spies,

* Miccto Alcald Zamory v Castllio, Estudios de Derecho Proletorio, Concepaion, pag. 32,

* Waldo Ortizar Latapiat, Las cansiles del Recueso de Casacién en el Fondo en Matenia Penal. Edic
Juridica de Chile, 1958, pag. 518.

o Silvia Salas O, obra cltada, pags. 40y siguicntes.

" Obra cliada, pags. 25, 90y 91,

" Articula ciade, pig. 11.
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Pero adelantamos que existe una tercera corriente de opinidn doctrina-
ria que atribuye a la prueba en conciencia una categoria de valoracion de la mis-
ma distinta de las dos anteriores, presentando particularidades que le independi-
zan de €stas,

Entre quicnes sustentan esta opinion se encuentra el profesor Juan Co-
lombo Camphbell, quien, en sintesis, distingue la apreciacién de la prueba en
conciencia del de la sana critica, en cuanto a que en la primera el juer actia con
arreglo a su conocimiento interior del bien que debemos hacer v del mal que de-
bemos evitar, concepto de valor que aungue constrenido a los antecedentes de
proceso, s6lo €l toma en cuenta. No divisa entonces sana logica, ni miximas de
experiencia que le obliguen, aunque reconoce sobre el particular conceptos co-
munes ¥ de general aplicacion. En todo caso -advierte- los sentenciadores deben
dar a conocer lo que su conciencia les indica, de manera que deben convencer
de la certeza de su decisidn, fruto de su propia conciencia.

Diferencia este autor la prueba en conciencia de la libre conviccion
porque en esta Gltima el juez puede dar por establecido los hechos de la causa
sin sujecion alguna a las probanzas del proceso, quedando liberado de medios,
procedimicntos v reglas de valorizacion %, lo que no ocurre con igual amplitud
respecto de la primera.

Como puede constatarse, la doctrina discrepa sobre lo que debe enten-
derse por apreciar [a prueba en conciencia. Pero no es 1a dnica. Igual fendmenao
se percibe en la jurisprudencia.

Del estudio realizado por Silvia C. Salas C. puede percibirse una evolu-
cion en las decisiones judiciales, Las sentencias mds antiguas, derivadas de la in-
terpretacion del Cadigo del Trabajo de 1931, asimilan la ponderacion de la prue-
ba en conciencia a la de la libre conviccion, Luego rechazan tal similitud, aun-
que cuidan evitar entrar €n acabadas definiciones, para, por Gltimo, identificarla
con la sana critica, posicion hoy dia claramente mayoritaria.

Sin embargo, honesto es decirlo, en todas las tendencias anotadas coin-
ciden los tribunales -autolimitando sus atribuciones ante Ia vaguedad legislativa-
que de manera alguna son libres para proceder caprichosamente o con arbitra-
riedad, pero si con recto espiritu, consecuencia del estudio reflexivo de los ele-
mentos de juicio extraidos del mérito del proceso ',

Invitamos al lector acucioso a examinar los diversos criterios jurispru-
denciales anotados, ademas de Ia tesis de Silvia €. Salas C., en el interesante arti-
culo del Prof. Oberg, el que abusivamente hemos citado.

" Juan Colombo Camplcll, Apreciacian de ki pruchs, anicule publicade en 1a oba Cerse Inferma-
efonel de Especializaciin para Jueces de Menores 3 de Famiffa, Edic Juridica de Chile, 1983, pags. U8, 140 y
141.

" Par viz de gjemplo pueden cliarse sentencias publicadas Keedsia de Devecha v furisprasdencia
BT LVIL 2. parte, sece. 4, pag, 334; T. XXXIX, 2o, pane, secc, 1a. pag. 244, T, X101, 2a. pane, sece. B, pg.
366 T, L, 20, parte, secc. 4., pdg. 99 1. LV, 2a. parte, sece. 46, pig. 169 T, LVII, 20, pade, sece. 4., pig.
334; T, LIX, 20, parte, secc, da., pag. [4; T, LIX, 2a. pane, secc, la., pag. 45.
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Debemos, si, reiterar lo dicho anteriormente én cuanto a que la posi-
cién actual de la jurisprudencia, gque ha mantenido con cierta continuidad desde
Ia década de los afios 50, tiende a identificar la apreciacion e¢n conciencia de la
prueba con un maodelo liberalizado de la sana critica. En general, sostienc que al
emplear aquel sistema los jueces estan sujetos a la legalidad y que deben hacer
un atento ¥ minucioso examen y ponderacion de los antecedentes de Ja causa,
pero empleando los elementos propios de la razon, la logica, la reflexion y las
reglas de Ia experiencia, buscando siempre que la decision sea reflejo de la justi-
cia y de Ia adecuada aplicacion de la ley.(15)

Creemos que los antecedentes proporcionados en las lineas que prece-
den justifican nuestra inquictud acerca de cudl es el proposito del legislador de
la Ley N* 19.250, de 30 de septiembre de 1993, al estatuir que la prueba se apre-
ciard en el procedimiento laboral de menor cuantia “en conciencia”

Al emplear, sin explicacién alguna, tal expresioén “en conciencia®, jestd
reiterando lo que la doctrina nacional y la jurisprudencia mayoritarias identifican
con el sistema de la sana critica o, por el contrario, le estd dando un significado
distinto? y en ese caso jeual?

Para dilucidar la incdgnita creemos que debe tenerse presente que al
establecer la modalidad probatoria indicada, el legislador dejd subsistente en ¢l
mismo Codigo, para la generalidad de los procesos, la de la sana critica, expli-
cando -como se recordd- que el tribunal deberi expresar las mzones juridicas y
las simplemente logicas, cientificas, técnicas o de experiencia en cuya virtud les
asigne valor o las desestime,

Agrega que -conviene también tenerlo presente-, en general, tomard en
especial consideracion la multiplicidad, gravedad, precision, concordancia y co-
nexion de las pruebas o antecedentes del proceso que utilice, de manera que ¢l
examen conduzea légicamente a la conclusion que convence al sentenciador.

Luego, si en un mismo texto legal para sistemas procedimentales diver-

sos -el de mayor © el de menor cuantia laborales- se emplean expresiones distin-
tas en cuanto a la apreciacion de las pruebas se refiere, podria deducirse que
ello también obedece a criterios diversos: para el primero la sana critica, para cl
segundo la mera conciencia del juzgador, diferenciacion que tendria base en la
diversa trascendencia de los respectivos juicios derivados de sus cuantias, segun
el decir del legislador.
L Pero lo anterior no €5 todo, $i observamos los requisitos de las senten-
cias en uno y otro procedimiento encontraremoes pautas que justificarin la dis-
tincion anotada. En efecto, en el caso del procedimiento de mayor cuantia, €s
decir el de aplicacién general, se exige en el articulo 458, entre otras exigencias,
“e] anilisis de toda la prueba rendida”, a mas de las consideraciones de hecho y
de derecho que sirvan de fundamento al fallo.

i Entre otras seotencias pucden verse (5 siguientes, publicadas wkdas en la Reviste de Derecio
Jurispriadeacia; Toma LXX1L, 2, parte, sccc. da., pag. 149 Tome IXXI, 23, pante, sece, da, pdg. 220; Tomo
L0, 2a. parte, sece, 4, plig, 171; Tome LXXY, 22. pare, secc. da., pag. 104; Tomo LXKV, 2a. parte, sooc,
da., pig. 332; Tomno LXXVI, 20, parte, scce. 42, pig. T2, Ademis: Fallos del Mes N2 395, pig, 602; Jurispruden:
cla al Dia Bdiae, afio 1987, Semencia N 20, pag. 79.
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En cambio, en el de menor cuantia el articulo 459 exime al juez de con-
signar el analisis de Ia prueba y de los fundamentos senalados, lo que podria con-
firmar la diferenciacion de criterio ya consignada.

Cabe considerar, ademis, que en el caso del articulo 455, al igual como
sucede en la Ley N* 18.827, articulos 425 y 429 del Codigo de Procedimiento Ci-
vil y 19 N* 7 letra i y 82 N* 12 de la Constitucion, etc. Se permite al juez apreciar
la prueba conforme “a las reglas” de la sana critica, es decir a normas que el le-
gislador da por aceptadas de manera ticita pero consciente por todos y que, por
tanto, quedan comprendidas en el acervo cultural medio de las personas entre
las que se cuenta, naturalmente, al juez, sin perjuicio de las instrucciones que se
contienen en €l articulo sigulente.

En cambio, trarindose de la valoracion Yen conciencia”, el articulo 459
fo menciona “reglas” ni da pautas, lo que conduce a una labor mucho mis per-
sonal, intima ¢ individual del sentenciador, todo, naturalmente, dentro de la ra-
zon, la l6gica y la justicia, pues, de no ser asi, no seria conciliable con el caricter
de juez.

Lo dicho nos hace concluir que ¢l Iegislador al consignar la apreciacion
de la prucba en conciencia estaria dando vigencia con esa denominacion en el
procedimiento laboral en cuestion al sistema de la persuasion moral o de intimo
convencimiento que, como sostienen el profesor Penailillo, “asigna al juez am-
plias facultades para apreciar la prueba y establecer asi los hechos en cada caso,
siguiendo su intima conviceion v sin que quede obligado a sefialar en la senten-
cia como fue gque arribo a ese convencimiento™ '

Cabe recordar, reiterando lo dicho precedentemente y como lo sostie-
nen la doctrina ¥ la jurisprudencia mayoritarias, que en el resto de la legislacion
nacional la expresion "en conciencia” concuerda en sus rasgos fundamentales
con la “sana critica”, constituyendo la acepcion en el nuevo articulo 459 del Co-
digo del Trabajo una originalidad perturbadora a la que se ha llegado, nos pare-
ce, sin mayor reflexion.

Cada vez que se recurre a la conciencia del juez en la valoracidn de las
probanzas no se le exime de la obligacion de expresar los fundamentos de he-
cho y de derecho que justifican sus conclusiones. Asi sucede, por ¢jemplo, en
las leyes 18.101, 16.618, 12.927, 18.703, etc. Alin mas, el articulo 724 del Codi-
go de Procedimiento Civil, a proposito del procedimiento de minima cuantia, en

das condiciones que alli establece, permite estimar los hechos “conforme a con-
ciencia”, pero tampoco libera al tribunal de realizar “un andlisis de la prueba ren-
dida”, lo que le comunica, como en €l resto de las leyes recién citadas, el caric-
ter de sana critica, circunstancia gque no sucede en materia laboral en la que esta
exento de dicha obligacion explicativa.

Finalmente, cualquiera que sea la concepcion que se atribuya a la apre-
ciacion de la prueba ¢n conciencia no debe confundirse con la solucidn en con-

* Obra chada, pig. 15
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ciencia del litigio, Uamada también jurisdiccion de equidad, 1a que sélo es permi-
tida por mandato legal o a falta de ley que resuclva ¢l conflicto.

En materia laboral lo dicho ha quedado expresamente estatido al obli-
gar ¢l numerando &° del articulo 458, aplicable al procedimiento de menor Cuan-
tia, consignarse en las respectivas sentencias “los preceptos legales o, a falta de
éstos, los principios de equidad en que el falio se funda™.

En resumer, nos parece gue -consciente o inconscientemente- el legis-
lador de la Ley N® 19.250 revive y agrava en nuestro medio la antigua polémica
acerca de qué debe entenderse por apreciar la prueba “en conciencia®, la que se
estimaba ya superada.

En fin, como ya lo dijimos con la buena compania del profesor Oberg,
“serdn la prudencia y ¢l sentido de justicia de los jueces los que, en cada caso fi-
jaran las caracteristicas mis sobresalientes del sistema probatorio comentado, to-
mando s6lo en consideracion el mis cabal y recto ejercicio de la funcidn juris-
diccional que l1a Constitucidn y la ley les encomiendan, La union de la logica y
de la experiencia, sin excesivas abstracciones de orden intelectual, pero también
sin olvidar esos preceptos que los fildsofos llaman de higiene mental, son los
que aseguran asi el mis correcto y eficaz razonamiento que, mds que a la aplica-
cion sabia del Derecho, lleva a la feliz decision del litigio™",

7 Oberg Y., Héctor v Salas V., Julico, “Curso sobree apreciacion de la prueba pam Jueces de Menores®.
Dlctado en 1980, Apuntes de clases, pag. 3.
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